Abada-Capoeira

Em noite de lua cheia
Sinto o corpo arrepiar
Vejo o Convento da Penha
E também a Beira Mar
Vejo a Ilha de Vitdria

De tudo quanto é lugar
Também vejo Capoeira

A roda vai comecar

Meu coracao esta batendo
Com vontade de jogar

E que eu sou capoeirista
Sou do Grupo Abada

Abada Abada Capoeira Abada
(Coro)

Lélélé Lélélé Lélélé Lalalala
(Coro)
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