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Vou lhe dizer o que me alegra huma roda de Capoeira
Quando eu comego a tocar

Trés berimbaus

Gunga, Médio e uma Viola

Atabaque e um pandeiro

E dois cabras pra jogar

Capoeira Abada

Vou jogando Capoeira
Até o dia clarear

Capoeira Abada

Se vocé é Capoeira
Nunca pare de treinar

Capoeira Abada

Cante um corrido

Um coro bem respondido
Uma energia imensa
Que parado nao vai dar

Capoeira Abada

De segunda a sexta-feira
Tem roda na Humaita
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Capoeira que é bamba
Joga em qualquer lugar
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Um jogo duro

Uma armada e uma ponteira
Meia-lua e uma rasteira
Continue a jogar

Capoeira Abada

Se vocé é Capoeira
Nunca deixe de treinar

Capoeira Abada

Joga em cima joga embaixo
No que o berimbau mandar WWW.ABADA.NET



