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No cais de Santa Bárbara 
Que maré levou 
que maré levou 
o maré 
 
Quem quizer saber seu nome 
Como foi dado na pia 
Falo de Mestre Maré 
Da velha galanteira 
 
O cais de Santa Bárbara 
Faz parte do memória 
Onde totonho de maré 
Aprendeu Capoeira Angola 
 
No velho largo do tanque 
Onde um dique existia 
Prendaram Mestre Maré 
Na velha delegacia 
 
Assim como todo navegante 
Maré repeitava o mar 
Aquele que não respeita 
Pode nunca mais voltar 
 
No vai e vem da Maré 
A essencia da mandinga 
A onda quebra na praia 
Totonho ainda ginga 


